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@@@@@@@@@óØ@fió÷@õ†í@fmbØ@çívÉà@ói@´’í’

üi@õòìbà@I@óÕïÔò†@wåŽïq@H@@@@ça†ì@ãò†@ìbäóÜ
òìónŽïåŽï·L@@ïè@óØaíï@ôšŠóè@ãýói

@@@òìónŽîìóØbä@ Ž¶@ôÙŽïäbîŒL@@@@@ôäbåŽïèŠbØói@ói@
†í@béäóm@‡äóà†ìónaŠ@ì@oïiò@•ü‚

oŽïäóîó ó÷@õü‚@õ†í@@@@@@@N@@
óØ@õóäbmb@ì@pbØ@ìó÷@@ç†‹Ø@Ûaíï

ómóåäí@a‡ïŽïmZ@ @

@@@íàóèóÜ@ç†‹Ø@Ûaíì@@@@@@a‡ÙŽïmb@ì@pbØ@
@@a†óåŽîí’@‡äóš@ãóÜ@ãýói@ómóåäí

ŠójàóÍïq@IH@@@ŠóóÜ@õ‡ïÙ÷óm
òìómû†‹ØZ@@@

Q@M@æm‹ @‰Žîíä@oò†@ômbØóÜZ@@

@ قال رسول االله   :قال )(عن أبي هريرة  
IHZ@)) ْم    أشق على   أ لولا أنمـتي لأمـر

@@.)١٢())بالسواك مع الوضوء

                                                 
 ) .٥٣١٦ (:صحيح سنن ابن ماجه رقم )١٢(



 -١٠٨- )ة السواك في نظر العلم والشرعأهمي (                                                           )   الفقه: (الصراط المستقيم

ómaìZ@@@ôäa‹ Šbi@ Šó ó÷@I@póÔó’óàHIQSH@
@@@@@@@@@ÿó óÜ@aìó÷@ãóØómó¿í÷@ŠóóÜ@óîaíióä
@@@@ŒŠóÐ@âØaíï@a‡åm‹Üóè@‰Žîíä@oò†

@†‹Øò†N@@
@@

                                                 
IQSH@Žôi@çbàí @@†‹Øóä@ŒŠóÐ@çbåŽïèŠbØói@Ûaíï@ðä@

çbàŠóóÜ@@çóîý@óÜ@ŠójàóÍŽïq@òìòIH@@ômóáÙïy
@Žïm@õòìó÷a‡@@óî@@@@ôäa‹ Šbi@ónŽïióä@óØIpóÔó’óà@H@@@@Šó@üi

@@@@@õ‡äòìòˆŠói@•óàó÷@óØ@õóØómó¿í÷@@@@@õòŠìó @ôØóî
Žïma‡@@@@@óqa‹‚@õòìóån‚Šì†@ì@ç†‹iý@óÙäíš@óî@@@óÜ@çbîŒ@ì@

@@@óïõ‡äòìòˆŠói@ôäbåŽïè@”ŽïqZ )مقدم علـى  ، درء المفاسد
éÕïÐ@ôØóîóåï›åi@•óàó÷@óØô@@óî@@ì@@@@@@) حـجلب المصال 
óÉîŠó’@@òìa‹ä@pbïåi@ŠóóÜ@ôm@Li@@õŠójàóÍŽïq@óîü
@@çbàîŒb÷IH@@@@@@@@@@õóØómó¿í÷@ŠóóÜ@óØ@òìb‹m@òìóÜ

@@@pbÙi@ŒŠóÐ@@@@óîóäaìóÜ@óÙäíš@@@@@@@uói@ói@æÜóè@æäaímóä@Žô
ôäbåŽïèL@@pó¿í÷@ŠóóÜ@òŠìó @ôØóîóqa‹‚@•óàói

@@@@@@ôäa†óä@ãb−ó÷@bî@ç†‹Ø@ÛŠóm@ói@oŽïió÷@oìŠ†
@ôÈŠó’@ôÙŽïjuaì@N@@

@@ãýóiŠójàóÍŽïq@@IH@@@ãaìò†Šói@@@@@ôäbb÷@ŠbØ@nîì@òí
@@@ó“ï÷bÈ@ÛòìŠóè@çbäbáÝíà@üiàŠóÐíìóîmôZ@))ـما خ  ير 

 أيسرهما ما لم يكـن       اختار مرين إلاَّ أبين   IHرسول االله   
 : رقـم  مـسلم صحيح  و) ٥٧٧٥ (:صحيح البخاري رقم   ))ماًـإث
)٢٣٢٧( @N  

ómaìZ@@@@@òìíióä@ÚŽïmbØ@ïè@ŠójàóÍŽïq@IH@@@çaíŽïä@ónŽî‹£@
@@@@÷@þÝï÷@òìón’@ìì†@ðä†Ša‰jÜóè@@@@òìì†Ša‰jÜóè@ðäbïåîb

m@Šó ó÷b@oŽïiìíióä@çaìN@@
@Žßó óÜ@ãýói@@@@ãó÷@ŠóóÜ@õ‡ïÙ÷óm@ŠûŒ@a‡’òìó÷@

@@@@@@óÜ@òìa†@çbè@ôäbäbáÝíà@ì@òìómû†‹Ø@ómóåäí@@u@Šó@Žô
óiuŽôôä†‹Ø@L@@ó÷@ŠóióÜìàóè@íì‹Žï‚@@@ì@o’a†bq@ì

ômóîóè@óØ@õóäa†í@N 

R@–@óÜ@a‡ä†‹Ø@‰Žîíä@ômbØZ  
 IH@ عن الـنبي   I@Hعن أبي هريرة  

شق علـى أمـتي لأمـرم       أ ولا أنْ ل(( :قال
   .)١٤())صلاةبالسواك عند كل ال

شق على أمتي   أ لولا أنْ (( :خرآوفي لفظ   
لفرضت عليهم السواك عند كل الصلاة كما       

@@. )١٥())فرضت عليهم الوضوء

ómaìZ@@@@@@@@@ŠóóÜ@óîaíióä@ôäa‹ Šbi@Šó ó÷@
@@@@ŒŠóÐ@†‹Ø@Ûaíï@aìó÷@ãóØómó¿í÷

@@àóè@ÿó óÜ@†‹Øò†íŽïä†‹Ø‰Žîíä@ì@a‡Ù
@@@@@@@òì†‹Ø@ŒŠóÐ@ã‰Žîíä@oò†@çüš@íØòìŠóè

@çbîŠóóÜN@@
S@–@óÜ@a†@ç‡åŽîí‚@çb÷ŠíÔ@ômbØZ  

 ))أمرنا بالـسواك  (( :قال IHعن علي   
إنّ العبد إذا قام يصلي أتاه ملك فقام        (( :وقال

فلا يزال يستمع    ،خلفه يستمع القرآن ويدنو   
يقرأ آيـة    فلا   ،ويدنو حتى يضع فاه على فيه     

  .)١٦())ف الملكإلاّ كانت في جو
ómaìZ@Èó@ðÜIHeíàŠóÐò†@Z@
¹bàŠóÐ@@@@@@ç†‹Ø@Ûaíï@ói@a‹Øò†fq@çbL@òì@

                                                 
             وصـحيح مـسلم    ) ٨٨٧ (:صحيح البخاري رقم   )١٤(

 ) .٢٥٢ (:رقم
 ) .٢٠٨ (: رقم صحيح الترغيب والترهيب)١٥(
 ) .١٢١٣ (:سلسلة الأحاديث الصحيحة رقم )١٦(



  oaŠ@õbŽîŠ@I@ZóÕÐ@@@@@@@@@@@@@@H@@@@@@@@@@@@_@@@@_@@@@@@@@@@@@@IòìóÈŠó’ì@oäaŒ@õóäaìŠóÜ@Ûaíï@ô‚óîbiH@ -١٠٩- 

óÐò†eíàŠZ@@@@ò‡äói@Šó ó÷@ônaŠói
nóèoŽï@‰Žîíä@üi@ç†‹Ø@ón“î‹Ð@Ûóî@†@fšò

@@@@@@ì@fnòìó÷@òìóïn“q@óÜ@õý@üi@@@@óÜ@eí @
çb÷ŠíÔñóØóäò‡åŽîí‚@Ž¶@ì@e‹ ò†@@@õ

@@òìónŽïiò†@ÚîäL@@@@@@@@Ž¶@ôŽõí @ãaìò†Šói@bu@
e‹ ó÷@@@@@òìónŽïió÷@Úîä@ôŽõÜ@ìL@@@íØòìbmóè

@@@ôàò†@Šó@ómb‚ó÷@ôàò†L@@@ïè@bu
@ìbä@ónŽïšó÷@þï÷@oŽïåŽîí‚bä@ÚŽïmóîb÷

òìóØón“î‹Ð@ôÙ@ôîb’üiN@@

T@@M@ÿbà@üi@òìóäaŠó @ômbØóÜZ@@

سألت (( :عن مقداد بن شريح عن أبيه قال      
I@@H بأي شيء كان يبدأ الـنبي      :عائشة قلت 

  .)١٧())بالسواك :إذا دخل بيته؟ قالت
ómaìZ@@@@@@òìóïõØìbi@óÜ@òìónŽî‹Žï ó÷@†a‡Õà

@@@@ó“ï÷bÈ@óÜ@òì†‹Ø@õŠbï‹q@óØI@@@@Ž¶@õaí‚
oŽïi@õŒaŠHL@bîb÷ŠójàóÍŽïq@I@@H@fmbØ

@Übà@òìómòìaŠó òìó@@@ônò†@ôšói
@òì†‹ØfqóÜ@”îìó÷@_@@a‡àýòì
ômóîíàŠóÐZói@@ç†‹Ø@ÛaíïN@@@

U@M@@ìó‚óÜ@çbÜóè@ômbØ@óÜI@üi@bî

‰Žîíä@ìó’ZH@@

                                                 
 ) .٢٥٣ (:صحيح مسلم رقم )١٧(

ل وكان رس(( : قالIH ةعن حذيف
إذا قام ليتهجد يشوص فاه I@H االله

  .)١٨())بالسواك
ómaìZ@ŠójàóÍŽïqI@H@Šó ó÷@

óèóîbnóm@@@@÷@‰Žîíä@ìó’@üi@òì@@@@ói@ôàò†@aìó
@òìò†‹Øó÷@Ûbq@ÛaíïN@@

كان رسول   :قال IH وعن ابن عباس  
 بالليل ركعتين ركعـتين ثم      يصليI@@Hاالله

  .)١٩())ينصرف فيستاك
@J@çaììˆûŠ@@oŽïåŽïèò†@ŠbØ@ói@Ûaíï

a‡ÙŽïmbØ@ìíàóè@óÜZ@@
@@@@@@@@@@ôäüi@ì@ãbm@ôäaŠü @ômbØóÜ@bèòìŠóè

@@@@@”ïäaìòìˆûŠ@üi@ì@ãò†@ìbä@@@@@ómóåäí@Šóè@
óÜ@àóèí@ÙŽïmbØ@ì@@@@@@@@@ìó÷@õn“ @Šói@óÜ@a‡

àŠóÐí@@@@@@@çímbè@òìòŠbi@ãóÜ@óØ@õóäa†ìL@òì@@
oîíŽïq@ŠóióÜ@iíˆûŠ@ôäìì@üi@çaìòì

ÛaíïLì@òíš@@@õaí‚@õ‡äóàaŒòŠ@óÙä
a‡Žïm@ì@óî@̂ûŠ@ói@ômbØóÜìi@ìí@a‡“ïäì

@‹mbîŒ@aí‚@õ‡äóàaŒòŠ@ôäbåŽïè@oò†ói
@òìa‹Øaìa†@ì@oîíŽïqL@@@ôi@ômbØóÜ@Ûòì

ìˆûŠìiíôäì@a†L@@@@Ûbq@Ûaíï@óÙäíš

                                                 
          وصـحيح مـسلم    ) ٢٤٥ (:صحيح البخاري رقم   )١٨(

 ) .٢٥٥ (:رقم
 ) .٢٨٨ (:صحيح سنن ابن ماجه رقم )١٩(
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@óàò†@õòìòŠóØ@@@üi@”ïåŽîìb‚@íØbq@ì
ˆûŠìŽïäbØòìò†‹Ø@æî‹m@•bi@óÜ@çaìòìônN@@

óàó÷@Šó@óÜ@•óÜóiZ@@
 IH ابن عمـر  كان  ( :وقال البخاري 

  .)٢٠()تاك أول النهار وآخرهيس
ómaìZ@@@@‹áÈ@æiaI@H@†@eíàŠóÐòZ@@@óÜ@

†‹Øó÷@ôØaíï@a†ˆûŠ@ôîbmüØ@ìbmòŠóN@@@

ÚŽî†ìíZ@ @

نظم الفرائـد ممـا في      " جاء فـي كتاب    
لعبد اللطيف بن   " ي من فوائد    ـسلسلتي الألبان 

مشروعية الاستياك للصائم    (:محمد بن أبي ربيع   
لاستياك باب مشروعية ا  ( ... في أي وقت شاء   

كـان   " :حـديث  :للصائم في أي وقت شاء    
. " باطـل    " .يستاك آخر النهار وهو صـائم       

  ) .٤٠٢( :برقم" الضعيفة 
@ò‡÷bÐ:          ويغني عـن هـذا الحـديث في

للصائم في أي وقت شاء أول      مشروعية السواك   
لـولا أن    ":IHأو آخره عموم قوله      النهار

 لأمرم بالسواك عنـد كـل       ،أشق على أمتي  
" الإرواء  "  وهو مخرج في     ،متفق عليه  " .صلاة
" وما أحسن ما روى الطبراني في       ) . ٧٠( :رقم

مـسند  " وفي   ،)١٣٣ / ٧٠ / ٢٠( :"الكبير  
بإسناد يحتمل التحـسين    ) ٢٢٥٠( :"الشاميين

سألت معاذ بن    ":عن عبد الرحمن بن غنم قال     
                                                 

 ) .١٩٦ / ٤ (:فتح الباري )٢٠(

 أي  :قـال .  نعم   :؟ قال  أأتسوك وأنا صائم   :جبل
 أي النهار شـئت غـدوة أو        :؟ قال النهار أتسوك 

 : ويقولون ، إن الناس يكرهونه عشية    :قلت. عشية  
صائم أطيـب    لخلوف ال  : قال IHإن رسول االله  

لقـد  !  سبحان االله  :؟ فقال عند االله من ريح المسك    
 وهو يعلم أنه لا بد أن يكون بفي         ،أمرهم بالسواك 

 وما كان بالذي يأمرهم     ،الصائم خلوف وإن استاك   
 ما في ذلك مـن الخـير        ،ههم عمداً أن ينتنوا أفوا  

 إلا من ابتلي ببلاء لا يجد منه بداً         ، بل فيه شر   ،شيء
؛ إنمـا   والغبار في سبيل االله أيضاً كـذلك       :قلت. 

 :؟ قـال   ولا يجد عنه محيصاً    ،يؤجر من اضطر إليه   
 فما له في    ، فأما من ألقى نفسه في البلاء عمداً       ،نعم

" ( خيص  التل" وقال الحافظ في     " .ذلك من أجر    
  هـ. ا)٢١( ...)،" إسناده جيد  " : )١٩٣ص 

@@bèòìŠóèI ابن القيم@HðmóîìíàŠóÐZ@I@@ônaŠói
@@ñóÜói@@@oaŠ@@@@|ïyó–@ì@@@@@ŠójàóÍŽïq@óØ@óïõä@

I@H@@̂ûŠ@óÜ@ôèóäì@@@fi†‹Ø@çaìòì@@@i@ÛaíïóØ@Šb
fåŽïiL@@@óä@ìbmòŠóóÜ@óä@@@a†ˆûŠ@ôîbmüØ@óÜL@@@íÙÜói
@óiŽ¶@òìóäaìó›Žïq@òìa‹Ø@póîaíîŠ@õH)٢٢(N@@

@‡á«@båïjä@ôÝÈ@âÝì@a@ôÝ–ì

µÉ»c@êjz–ì@êÜe@ôÝÈìN@@

                                                 
 ١ (:ي من فوائد  ـي الألبان ـما في سلسلت  ـ نظم الفرائد م   )٢١(
 ) .٥٢٩  ـ ٥٢٨/ 
لابـن  " الطب النبوي  ": وانظر ،)٦٣ / ٢ (:زاد الـمعاد  )٢٢(

 ) .٢٤٩ / ١ (:القيم نفسه


